
Dénouer, renouer : le Carême, un temps être libre 
 

Coupons le cou aux efforts de Carême mal 

décidés, mal vécus, mal accomplis.  

Ce qui nous manque le plus : la conscience du 

but divin de notre vie. Cela mérite attention, 

calme, sobriété, solitude, décision. 

Quiconque veut renouer avec l’Esprit Saint doit 

dénouer les liens qui l’attachent trop à l’ego, à 

la montre, à l’écran, à l’argent, aux 

satisfactions de l’œil, de la langue et du corps. 

Le Seigneur attend que tu prennes au sérieux 

ses promesses pour te bénir définitivement. 

Quand renaîtras-tu pour de bon ? 

Ce qui t’empêche de vivre de foi dans toutes 

les dimensions de la vie, c’est cela que 

l’entraînement du Carême doit dégager. Tu n’y 

parviendras pas sans la prière.  

Une seule parole du Seigneur, méditée et mise 

en œuvre, peut tout renouveler. Un acte de foi 

peut faire entrer tout le Ciel dans une âme. 

En ce Carême tu peux renouer avec une vie 

plus libre, plus attentive, avec la joie et la 

gratuité du don de soi à Dieu et aux autres. Une 

vie plus authentique, unie au Christ pénitent et 

combattant, dénouée des attaches superficielles 

au monde qui te privent de la vie véritable.  

Geneviève avait cent ans, et vient de nous 

quitter. Dans ses papiers, un texte daté de 

Pâques 2016.  

« Je demande au Christ Ressuscité, comme il 

l’a fait avant de monter vers son Père et notre 

Père, de bénir tous ceux que j’ai connus et 

aimés. Qu’il vous envoie à tous l’Esprit 

d’Amour qui vous guidera sur le seul chemin 

de Vérité.  

J’attends avec impatience le moment où l’heure 

sera venue d’aller prendre la place que notre 

Père du ciel m’a préparée.  

Maman disait souvent avant de partir : priez 

pour moi. Comme elle, je vous demande 

instamment de prier pour moi. A Dieu. 

Magnificat ».  

Voilà de quoi nous tracer une route simple et 

lumineuse. Prions les uns pour les autres et que 

Dieu nous vienne en aide ! 

Don Guillaume Chevallier+

 

Dimanche 9 mars 2025 
1er dimanche de Carême 

Références de ce dimanche (Dt 26, 4-10 ; Rm 10, 8-13 ; Lc 4, 1-13) 
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Action de Carême avec l’ordre du Saint Sépulcre 

Lundi 17 mars à 20h30, salle Liger Belair 
 

Présentation des actions de soutien aux chrétiens de la Terre Sainte 
 

Depuis plusieurs siècles un lien unit la Terre 

Sainte et l’Ordre équestre du Saint Sépulcre de 

Jérusalem. Cet ordre pontifical a 

reçu pour mission spécifique du 

Saint Père de maintenir vivant le 

zèle envers la Terre de Jésus, et 

d’y soutenir l’Eglise catholique 

et la présence chrétienne.  
 

Les chrétiens sont les pierres vivantes de Terre 

Sainte. Les chrétiens présents en Terre Sainte 

sont les descendants des premières 

communautés chrétiennes, présentes depuis les 

temps apostoliques. Les chrétiens 

représentaient environ 10% de la population il 

y a un siècle, et seulement moins de 2% 

aujourd’hui. Il est important de permettre aux 

chrétiens de rester sur cette Terre.  
 

En entrant dans l’Ordre du Saint Sépulcre, nous 

prenons l’engagement de soutenir et d’aider les 

œuvres et institutions caritatives, culturelles et 

sociales de l’Eglise catholique en Terre Sainte, 

en particulier celles du Patriarcat Latin de 

Jérusalem 
 

Le Patriarcat Latin de Jérusalem comprend 73 

paroisses réparties entre Israël, la Jordanie,  
 

Chypre ainsi que la Palestine. Le Patriarcat 

possède des écoles, des séminaires, des 

orphelinats, des cliniques, des 

logements pour les familles 

chrétiennes… La gestion de ces 

biens est assez conséquente. 
 

Plus de 60 % du budget du 

patriarcat émane de l’Ordre du Saint Sépulcre. 

Ainsi donc faire un don à l’ordre du Saint 

Sépulcre, c’est faire un don au Patriarcat Latin 

de Jérusalem. Le patriarche, le Cardinal 

PIZZABALLA, pourra utiliser votre don pour 

les sinistrés de GAZA qui subissent la guerre 

depuis le 07 octobre 2023, pour reconstruire 

des hôpitaux, des écoles… Votre don pourra 

être mis à profit des séminaristes de BEIT 

JALA également. Si nous avons des prêtres là-

bas, nous aurons des chrétiens. Nos frères et 

sœurs ont besoin de nous, ils ont besoin de 

notre soutien. 
 

Vous pouvez déposer vos dons au secrétariat de 

la Paroisse en faisant un chèque à l’ordre des 

Œuvres de l’Ordre Équestre du Saint-Sépulcre 

en France. Votre reçu fiscal vous sera adressé 

par voie postale, au nom et à l’adresse figurant 

sur le chèque.  
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 12 mars 

salle Liger Belair   -  soirée Notre Père : 
 « Que ton règne vienne ».  

En projet : la catéchèse du bon 

Berger pour la paroisse. 
Nous souhaitons lancer en septembre 

prochain cette catéchèse basée sur la 

pédagogie de Maria Montessori : une 

pédagogie concrète, vivante, qui fait entrer 

avec le cœur dans la Parole de Jésus.  

Pour cela, nous avons besoin de bonnes 

volontés : volontaires pour se former, 

bricoleurs, couturières, etc. Tous vos 

talents manuels seront bienvenus. 

Réunion d’information à la 

paroisse  

le jeudi 13 mars à 20h30  

salle Liger-Belair 
 

Dimanche 9 mars 

Quête impérée pour les facultés 

catholiques de Lyon. 

Les quêtes impérées ne sont pas affectées 

aux ressources de la paroisse ni du diocèse. 

Ces collectes ont une destination 

prédéterminée : Elles sont affectées à des 

causes spécifiques pour soutenir l'église dans 

ses efforts majeurs (formations, missions, 

vocations…) 
 



 

Châtillon/Seine  -  Le samedi 22 mars  -  11h – 20h 
 

Un laboratoire pour vivre une vraie page de l’évangile : répondons 

à l’invitation de nos frères et sœurs du diocèse et aidons-les à faire 

de cet événement un moment de fraternité et de grâce ! 

 

Accueil, déjeuner, prière, diverses animations d’évangélisation, 

veillée 

Vous êtes musiciens ? Vous avez le désir d’évangéliser à 

travers la musique ? Cette mission est pour vous, venez !   
 

Inscription à l’accueil de nos paroisses ou par mail : 

saintbernard.dijon@gmail.com 
 

 

Le 21 mars, une conférence 

sur le Saint Suaire de Turin 

à la paroisse Saint Bernard 

avec Laurent Bouzoud.  

Le Saint Suaire est l’icône 

non faite de main d’homme la 

plus fascinante de Jésus, 

homme des douleurs, qui a 

livré sa vie pour le monde. 
 

 
 

Du 22 mars au 12 avril,  

le samedi matin  

de 10h à 11h30 : 

Parcours Pèlerins d’espérance. 

Pour redécouvrir l’espérance :  

4 rencontres mêlant prière, réflexions et 

échanges. 
 

Chapelle Saint Martin à Fontaine 

 

Le 22-23 mars, une retraite en ville avec le 

Père Joël Guibert : « Prendre à bras le corps 

le mystère de la Providence, maître de 

l’histoire du monde et maître de mon histoire, à 

laquelle il fait bon s’abandonner » (au 

CUCDB). 

 
 

Le 28 mars une conférence de Don Jean-

Rémi Lanavère sur la Doctrine Sociale de 

l’Église, organisée par la Communauté de 

l’Emmanuel dans notre paroisse.  « Nous 

travaillons, mais pourquoi finalement ! »  
 

 

Le 4 avril, une conférence sur 

les Chrétiens d’Orient à la 

paroisse avec l’œuvre d’Orient 

avec Agnès Melli.

Renaitre 
 

Un parcours de  

Reconstruction à la lumière  

du Christ. Ouvert à toute 

personne séparée, divorcée.  

Venez partager avec nous 

vos joies, questions, 

difficultés et cheminons 

fraternellement vers la 

Lumière ! 
 

Jeudi 13 mars 20h30 

Saint Bernard de Dijon        

renaitredijon@gmail.com 
 

       Coram Deo 

 « Devant la face 

             de Dieu » 
 

Jeudi 13 mars à 20h30 

Chapelle Saint Martin à 

Fontaine 
 

 

De la louange dans la 

joie de l’Esprit et la 

fraternité, 
 

Vous allez adorer ! 
 

Suivi d’un partage 

tisane-bière-gâteaux 

Sursum corda  

Haut les cœurs !  
 

 

Vendredi 14 mars,14h30 

salle Liger Belair 
 

Une rencontre mensuelle  

le vendredi pour les personnes 

souffrantes et leurs 

accompagnants. 
 

Ce groupe est un rendez-vous 

simple et réconfortant pour 

quiconque traverse la maladie, ou 

accompagne un de ses proches. 

On peut le rejoindre à n’importe 

quel moment de l’année.  

  



HORAIRES DU 8 AU 16 MARS 2025 
 

Samedi 8 mars 

18h  Messe à la chapelle saint François d’Assise (Monique Belpois) 
 

Dimanche 9 mars : 1er dimanche de Carême 

9h  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon  

10h30   Messe à l’église Saint Bernard de Dijon  

(Mireille Pelletier ; Eric Gauvain + ; Marianne Krawcyk + ; Monique Bouillon + ;  

Marie-Elisabeth Chauvaux + ; Bernard Doley + ; en action de grâce pour le voyage des 

jeunes à Rome et leurs accompagnateurs ; Jacqueline Bolâtre +) 

17h   Adoration – confessions et 18h Vêpres à la crypte. 
 

Lundi 10 mars pas de messe 
 

Mardi 11 mars 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (Anne-Sophie et Valentin) 

18h30  Messe à la crypte  
 

Mercredi 12 mars 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte  

10h45  Messe à la chapelle de la Providence 

17h-18h Permanence d’accueil et de confessions 

18h30  Chapelet à l’église  
 

Jeudi 13 mars Anniversaire de l’installation de Monseigneur Antoine Hérouard 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte  

8h30  Chapelet pour les prêtres à l’église 

18h30  Messe à la crypte  

20h30-21h30 Adoration et confessions à la crypte   
 

Vendredi 14 mars 

7h30  Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte  

8h30-9h  Adoration à la crypte  

9h  Messe à la crypte (Benoit Théobald) 

12h15  Chemin de croix à l’église  
 

Samedi 15 mars 

8h30   Laudes à la Maison Natale à Fontaine  
9h  Messe à la Maison Natale à Fontaine  

10h – 11h Permanence de confessions 

18h  Messe à la chapelle Saint François d’Assise 
 

Dimanche 16 mars : 2ème dimanche de Carême 

9h  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon 

10h30  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon  

11h45–15h Rencontres des servants de messe 

17h   Adoration – confessions et 18h Vêpres à la crypte 
 

Ces dernières semaines dans notre paroisse, Renée Durand, Marie Dominique Padieu, Geneviève 

Gagnaux, Giancarlo Gobbo, Pierre Watrin et Jacqueline Bolâtre ont reçu des funérailles 

chrétiennes. 
 

Permanence d’accueil à la paroisse : 

Mardi et jeudi : 16h30-18h30 ; mercredi, vendredi et samedi : 9h30-11h 


