
Et si on parlait un peu de ce qui 

nous attend l’année prochaine ? 
 

L’année prochaine verra l’ouverture d’une 

année jubilaire. Depuis plusieurs siècles, un 

jubilé est célébré tous les 25 ans dans l’Église. 

C’est un temps de grâce et de pèlerinage où 

Rome devient de manière encore plus tangible 

que d’habitude le centre de la chrétienté : les 

pèlerins du monde entier viennent prier sur les 

tombes des Apôtres et se rappellent que la vie 

entière est un pèlerinage vers le Ciel. Le thème 

choisi par le Pape est pèlerins de l’espérance. 

Cette espérance, c’est qu’il y a un Amour, une 

Sagesse, une miséricorde qui s’est penchée sur 

nous et qui a pris un nom humain pour qu’on 

l’invoque et qu’on le rencontre dans toutes nos 

détresses : Jésus. Jésus a ouvert pour nous un 

horizon de sens nouveau à notre existence. Dieu 

nous a permis de vivre dans sa communion, et 

la mort même ne pourra le contredire.  

Nous ne voulons pas en rester aux célébrations 

que ce Jubilé proposera. Nous voulons être 

pèlerins de l’espérance ici et maintenant.  

A la rentrée prochaine, pas de week-end de 

rentrée, pas de pèlerinage des grenouilles, pour 

nous permettre de nous concentrer sur le 

Congrès Mission qui aura lieu dans nos 

paroisses en partenariat avec plusieurs autres 

paroisses du diocèse (Châtillon, Selongey, 

Fontaine-Française, Ste Elisabeth de la Trinité). 

Le Seigneur vous y attend : l’écouter, partager 

vos intuitions, entendre des témoignages et des 

initiatives de gens comme nous qui ont vaincu 

l’indifférence et le découragement pour se 

mettre au service du Royaume. Plus que des 

ateliers, des débats, des expériences de mission, 

le Congrès Mission sera avec la grâce du 

Seigneur une expérience de sa présence au 

milieu de son Église. Le monde a soif de 

l’unique espérance réelle, de l’unique espérance 

possible : celle qui est dans le Christ. Tous 

ensemble, nous sommes responsables des 

destinées de l’Évangile dans notre génération. 

Marquez dès maintenant les dates du 27-29 

septembre dans votre agenda !

 

Don Guillaume Chevallier+ 

Dimanche 26 mai 2024  
Dimanche de la Sainte Trinité 

Références des lectures de ce dimanche (Dt 4, 32-34.39-40 ; Rm 8, 14-17 ; Mt 28, 16-20) 
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Cette année encore, nous proposons à tous ceux qui le 

souhaitent de se rendre  
 

aux ordinations sacerdotales de la communauté St-Martin 

en particulier de don Benoît de Floris  

   le samedi 22 juin prochain. 
 

La veille, nous visiterons l’abbaye cistercienne du port du salut et la ville de Laval 

où nous dormirons. 
 

Départ : le vendredi 21 juin à 8h             -          Retour : le samedi 22 juin au soir. 

Coût : 50 €                       -                  Inscriptions et informations via le QR code 
 
 

Toujours plus de Gratitude ! 
 

 

Une paroissienne me confiait il y a quelques 

mois : « c’est incroyable, dès que j’entre salle 

Liger-Belair, je n’ai plus mal au genou ! » 

D’abord amusée par ces vertus thérapeutiques 

inattendues, j’ai peu à peu compris ce qu’elle 

voulait dire me surprenant moi-même à voir 

disparaître un mal de tête, un stress, des 

pensées égocentrées… parfois même dès le 

boulevard de Yougoslavie ! Oui, la vie 

paroissiale possède des vertus de guérison et le 

parcours Gratitude les a déroulées avec un 

entêtement patient entre janvier et mai dernier. 

« C’est quoi, votre parcours Gratitude ? » nous 

demandait-on parfois à l’extérieur. Question à 

laquelle il était possible de répondre selon 

l’interlocuteur : un cycle de conférences, un 

bon dessert dans un décor fleuri et soigné, des 

temps de prière et de louange, des moments de 

témoignage et d’échanges fraternels, un 

itinéraire de conversion du cœur… 

Depuis que j’espère en la Vie éternelle avec le 

Christ, elle m’apparaît comme un chant de 

louange polyphonique riche d’une infinité de 

voix où chacun joue sa partition, unique et 

parfaitement accordée aux autres. L’expérience 

« Gratitude » est venue compléter cette vision 

béatifique par la métaphore de la fourmilière 

heureuse dans laquelle la joie s’organise et se 

bâtit. Jean et moi avons été éblouis par la 

générosité, l’inventivité et les talents de notre 

communauté paroissiale et par les liens 

fraternels qui se sont resserrés au fil des soirées 

et continuent de croître aujourd’hui. Nous 

profitons de ces lignes pour remercier du fond 

du cœur l’équipe ainsi que les fidèles 

participants. 

Bien sûr, nous pourrions aussi évoquer les 

progrès accomplis 

pour cultiver la 

vertu de gratitude 

à temps et à 

contretemps et 

approfondir nos actions de grâces, pour chasser 

les ennemis de la gratitude ou parvenir à 

déceler « une frange d’or » à la lisière de nos 

croix. Toutes ces graines germées semées par 

l’Esprit Saint n’ont pas fini d’éclore et chacun 

pourra, dans une temporalité qui lui est propre, 

en observer les premières pousses. Laissons le 

dernier mot à Madeleine Delbrêl qui redoutant 

que le bon grain ne soit arraché avec l’ivraie 

donnait le conseil suivant : « Mettre en chacun 

de plus en plus de bon grain sans s’occuper de 

l’ivraie ».                                           Jeanne 
 

Le parcours gratitude ? Un moment 

incroyable d’unité paroissiale autour de nos 

kiffs (les 3 gratitudes à se partager le soir avant 

de s’endormir), de nos sniffs (quand on fait 

mémoire des moments ressourçants vécus) et 

des gloups (quand on ravale ses larmes 

d’émotions en entendant le témoignage du 

paroissien d’à côté). Même si Pierre et moi 

n’avons pas encore atteint la panacée du 

niveau 4 ("la vertu est installée dans ma vie"), 

on a aiguisé nos armes : tenir un carnet des 

gratitudes du jour, mettre en perspectives les 

petites contrariétés, et garder l’espérance que 

tout concourt au bien de qui aime Dieu. Un 

fruit incroyable (et personnel ?) de ce parcours 

est d’avoir découvert la clé d’accès aux trésors 

de gratitude de mon tendre époux : le fondant 

au chocolat (recette sur demande) !  

Camille et Pierre



 

 

 

 

Mercredi 29 mai 

10h-11h30 ou 20h30-22h 

Salle Liger-Belair 
 

Sursum Corda, hauts les cœurs 
 

Cette expression a été si souvent 

répétée par mon beau-père qui 

voulait goûter des petits bonheurs alors 

que la maladie l’emportait. C’est aussi le nom 

de notre groupe de partage et de joies à Saint 

Bernard. Nous nous retrouvons chaque mois 

pendant 1h30 autour d’un café, de petites 

gâteries, le temps d’être écoutés, de confier, 

d’apporter sa pierre à l’édifice que nous 

voulons empli de douceur, de paix et 

d’espérance. 

Nous sommes malades, en situation de 

handicap ou encore aidants, nous disons ce que 

nous voulons avec confiance : grande 

souffrance, appel au secours, épuisement, mais 

aussi et surtout espérance, rires chaleureux … 

et même danse le mois dernier : Merci sœur 

Marie-Honorine. Merveilleux ressourcement. 

Il nous est offert de partager, de confier, 

d’écouter avec bienveillance, de chanter, de 

prendre le temps. Nous nous connaissons peu 

mais chaque fois davantage. En attendant le 

mois suivant, quand nous nous croisons les uns 

les autres, nous sommes tout simplement 

heureux de nous voir. 
 

Empathie, respect, on vide son sac parfois trop 

lourd, on demande, on rend grâce pour le beau 

de notre vie. C’est tout simple, chacun trouve 

son voisin si humble et courageux. Oui, joie de 

la rencontre. 

Nous avons toujours un petit enseignement, la 

mission par exemple, celle que nous avons sur 

terre, envoyés par le Père. Chacun est une 

lumière pour l’autre dans l’épreuve. 

Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus ; si humble, si 

fragile et si confiante, messagère de la Paix et 

de la Tendresse du Père. 

Nos rencontres sont de vraies bouffées 

d’oxygène, belle occasion de faire notre plein 

de gasoil en attendant le mois suivant. 

Venez à notre rencontre si vous le souhaitez, 

vous serez toujours les bienvenus. Et fauteuils 

roulants, vélo, voiture, marche ou trottinette, 

tous les moyens nous sont offerts pour nous 

permettre la rencontre. Que Dieu vous bénisse. 

Béatrice  
 

 

S’engager pour le parcours Alpha 

2023 des paroisses St Bernard a été 

une vraie joie. Ouvrir les portes de 

l’Église à tous, même et surtout à 

ceux qui en sont éloignés, répondre à une quête 

spirituelle, permettre de redécouvrir ses racines 

chrétiennes, partager notre foi vivante, 

apporter la Parole au plus près de chacun, là 

était notre mission de chrétiens. Chaque 

semaine, ventres pleins (grâce à l’équipe de 

cuisinières !), oreilles et cœurs ouverts, nous 

tous, invités comme serviteurs, écoutions à 

l’unissons la Parole de Dieu à travers le topo : 

moment de recueillement dans une ambiance  

 

douce et bienveillante, soutenu par le 

groupe de prière à la crypte et baigné 

de l’Esprit Saint. Le week-end Alpha 

en milieu de parcours a été le point 

d’orgue pour beaucoup de participants. A 

travers ce service paroissial (qui nécessite une 

sacrée logistique !), de vrais échanges 

fraternels se sont créés. L’amitié est aussi un 

cadeau de Dieu. Alors merci à tous les 

participants et spécialement à notre référent 

spirituel don Paul Alexandre. Avec la joie de 

s’engager pour l’autre qu’on ne connait pas 

dans un prochain parcours Alpha ? 

Camille et Bruno

5 Vendredi 31 mai 

Fête de la Visitation de la Vierge 

Marie 
Pèlerinage à Notre Dame d’Étang 

 

Rdv : 9h messe à la crypte puis covoiturage 

Chapelet en montant, retour vers 12h30 

Pique-nique possible, retour vers 14h 

 



HORAIRES DU 25 AU 2 JUIN 2024 
 
 

 

Samedi 25 mai 

18h   Messe à la chapelle Saint François d’Assise  
 

Dimanche 26 mai : dimanche de la Sainte Trinité 

9h  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon 

10h30   Messe à l’église Saint Bernard de Dijon  

(Emilienne Lechenault + ; Joël Caron + ; Joelle Athenor + ; Suzanne Bouillot + ;  

les âmes du purgatoire ; en action de grâce ; Famille Roussel-Quévy et Geneviève Chavy ; 

Jean-Pierre et Janine Serapha +) 

17h   Adoration – confessions et 18h Vêpres à la Maison Natale à Fontaine 
 

Lundi 27 mai pas de messe 
 

Mardi 28 mai 

7h30   Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte  

18h30  Messe à la crypte (Anne-Marie Le Bars +) 
 

Mercredi 29 mai  

7h30  Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte (en action de grâce) 

10h45  Messe à la chapelle de la Providence  

17h-18h Permanence d’accueil et de confessions 

18h30  Chapelet à l’église 
 

Jeudi 30 mai Sainte Jeanne d’Arc 

7h30   Laudes– 7h50 Messe grégorienne à la crypte 

8h30  Chapelet pour les prêtres dans l’église 

18h30  Messe à la crypte  

20h30-21h30 Adoration et confessions à la crypte   
 

Vendredi 31 mai Visitation de la Bienheureuse Vierge Marie 

7h30  Laudes – 7h50 Messe grégorienne à la crypte  

8h30-9h  Adoration à la crypte  

9h  Messe à la crypte  

(Elisio Dos Santos Goncalves + ; Celestino et Pieciosa Dos Santos Goncalves +) 
 

Samedi 1er juin Saint Justin 

8h30   Laudes 

9h  Messe à la Maison Natale à Fontaine (les âmes du purgatoire) 

10h  Messe de premières communions des enfants du primaire du Petit Saint François 

Pas de permanence d’accueil et de confessions ce samedi 

18h  Messe à la chapelle Saint François d’Assise – Baptêmes de Gabrielle et Cyrus Damian 
 

Dimanche 2 juin : Fête du Saint Sacrement du Corps et du Sang du Christ 
9h  Messe à l’église saint Bernard de Dijon 

10h30  Messe à l’église Saint Bernard de Dijon   

11h30  Baptême de Raphaël Uberschlag 

17h   Adoration – confessions et 18h Vêpres à la Maison Natale à Fontaine 
 

Cette semaine dans notre paroisse, Philippe Guinard a reçu des funérailles chrétiennes. 

Permanence d’accueil à la paroisse : 

Mardi et jeudi : 16h30-18h30 ; Mercredi, vendredi et samedi : 9h30-11h 


